Lokálne sústredenie – správa
	Lokalita:
	Orava – Slanický dvor

	Lokálne sústredenie číslo:
	1220

	Tréner: 
	Michaela Bačová/Miroslav Juris

	Dátum: 
	16.6. 2022


	Oblačnosť:
	Búrky 
	

	Teplota:
	24®C
	

	Vietor:
	                              búrkový
	

	Vlny:
	do 100 cm
	

	
	
	


	Číslo
	Meno a Priezvisko
	Lodná trieda

	1.
	Timotej Hušla
	OPT

	2.
	Marek Chorvát
	OPT

	3.
	Jožko Bača 
	OPT

	4. 
	Laura Papajíková
	OPT

	5.
	Lujza Poláčková
	OPT

	6. 
	Lenka Bačová 
	


Rozvrh tréningu:
16:00 – 16:15 rozcvička na ihrisku 
16:20 – 17:30 príprava lodí na vodu
17:30 – 18:00  teória, ukončenie
Zhodnotenie sústredenia a pretekárov:
Venovali sme sa viazaniu plachiet, teórii stúpačky a jazdu na bočný vietor. Pripravený plán prekazila búrka, po vyplávaní sme sa museli vrátiť na breh. 

