REPREZENTACNE SUSTREDENIE

LOKALITA

Nové Mlyny, CZE

PORADOVE CISLO SUSTREDENIA

TRENJ;R Mgr. Jakub Katuk
TERMIN 11 - 12.05.2013
UCASTNICI ,
Cislo MENO A PRIEZVISKO LODNA TRIEDA
1 Nina Bilkova 420
2 Linda Marnkova 420
3 Lukas Machacek 420
4 Filip Markovi¢ 420
1. DEN - 11.05.2013
ROZVRH DNA TRENINGU:

10:00 — 10:45 — podanie prihlasok, postavenie a kontrola lodi, priprava na
vodu; tedria — stratégia a taktika;

11:00 — 11:45 — rozjazdenie

11:45 — 16:30 — koucovanie 4 rozjazd
16:30 — 17:30 — rozbor jazdenia, diskusia, zaver

METEOROLOGICKE PODMIENKY

, VIETOR VLNY OBLACNOST | TEPLOTA
RYCHLOST SMER
5—-8mls SZ 0,3m/2sek dazd 13°C
2. DEN - 12.05.2013
ROZVRH DNA TRENINGU:

08:00 — 09:00 — rozbalenie a kontrola lodi, priprava na
vodu; tedria — stratégia a taktika,;

09:00 — 09:30 — rozjazdenie

09:45 — 13:00 — koucovanie 3 rozjazd
13:00 — 14:30 — balenie a nakladanie lodi, rozbor a zhodnotenie jazdenia,
vyhlasenie vysledkov pretekov Ceského pohara - Pavlovskej regaty, zaver.

METEOROLOGICKE PODMIENKY

VIETOR

RYCHLOST

SMER

VLNY

OBLACNOST

TEPLOTA

4—-6m/s

SZ

0,2m/ 2 sek

prehanky

15°C




ZHODNOTENIE SUSTREDENIA A PRETEKAROV:

Nové Mlyny vysli vtermine troch zamrznutych takze nas pocasie ani tento rok
nesklamalo a pocas celého vikendu exkluzivne prsalo. Napriek tomu nam vietor prial
a odjazdilo sa peknych 7 rozjazd.

Z pomedzi 420-karov sa tohto Ceského pohara — Pavlovskej regaty zucastnili posadky
Nina Bilkova — Linda Mankova a Luka§ Machacek s Filipom Markovicom. Najviac sa darilo
dievcatam, ktoré obsadili pekné prvé miesto v celkovom poradi a s vysledkom piatich
prvenstiev a jedného druhého umiestnenia len potvrdili ich zasluzené vitazstvo, podlozené
tvrdou drinou.

Lukas s Filipom skoncili na celkovom piatom mieste, U ktorych sa opét’ potvrdilo do
akej vysokej miery je vykon limitovany funkénost'ou materidlneho vybavenia. Zial’ aj napriek
tomu, Ze vacSinu ¢asu namiesto pripravy na vode travili ¢as opravovanim lode na brehu, im
Vv priebehu jazdenia zatapalo komory vodou.

Preteky vSak povaZujem u oboch posadok za velky prinos hlavne z kontrolného
hl'adiska, kde vieme nafo sa zameriavat’ pri nadvdzovani d’alSich tréningov.

Jakub Kanuk



