Lokálne sústredenie – správa.
	Lokalita:
	Kiel (GER)

	Lokálne sústredenie číslo:
	

	Tréner: 
	Adam Brestovský

	Dátum: 
	18.- 24.6.2026



	Dátum:
	18.6
	19.6.
	20.6.
	21.6.
	22.6.
	23.6.

	Oblačnosť:
	slnečno
	slnečno
	slnečno
	slnečno
	slnečno
	slnečno

	Teplota:
	18°C
	21°C
	23°C
	23°C
	23°C
	23°C

	Vietor:
	1-2 m/s
	1-2 m/s
	1-2 m/s
	3-5 m/s
	1-2 m/s
	1-2 m/s

	Vlny:
	0 cm
	0 cm
	0 cm
	0 cm
	50 cm
	50 cm



	Číslo
	Meno a Priezvisko
	Lodná trieda

	1.
	Alex Brestovsky
	49er 

	2.
	Ladislav Stolárik
	49er 

	3.
	
	

	4.
	
	

	5.
	
	

	6.
	
	

	7.
	
	

	8.
	
	



Rozvrh tréningu :
7:00 – 8:00 Rozvička, Fitness
11:30 – 12:00 Príprava lodí
12:00 – 16:00 Tréning
18:00 – 18:30 Debreefing

Zhodnotenie tréningu:
Zúčastnili sme sa prvý krát Svetového poháru. Kieler Woche 2026. Dva dni pred pretekom sme využili na tréning, buhužial vetru bolo málo. Ale podarilo sa nám prvý deň sa pridať do tréningových rozjazd a chalani si vyskúšali štart vo fleete. Druhy deň sme venovali nácviku štartov s HUN teamom. 
Potom už začal pretek. Prvý deň sme sa na vodu nedostali, vzhľadom na poveternostné podmienky. Druhý deň  sme odjazdili krásne  4 rozjazdy vo vetre okolo 10 knt. Tretí deň sme odjazdili v slabom vetre a s veľkými vlnami  2 rozjazdy. Štvrtý deň sme sa na vodu síce dostali ale neodjazdili sme ani jednu rozjazdu. Posledný deň už boli iba MEDAL RACE, kde sme sa neprebojovali.
Záverečné zhodnotenie:
Chalani skončili výsledkovo na chvoste, ale neboli posledný. 87/90. Bolo však veľa pozitívnych veci. Dokázali mať rovnakú rýchlosť ako špičkové svetové lode., bohužiaľ nás zrádzala taktika. Napriek tomu že boli  druhá najmladšia posádka, došli do cieľa všetých odštarovaných a dokončených rozjazd, Ani raz neboli  posledný, a od prvej lode dostávali max 3-4 minúty v cieli.  
