
LOKÁLNE SÚSTREDENIE 

LOKALITA Liptovská Mara 

SÚSTREDENIE ČTK 943 Lokálne sústredenie L. Mara 4 

TRÉNER Marián Babjak 

TERMÍN 3.5.2017 

Číslo meno a priezvisko lodná trieda 

1 Kristína Kaňuková OPT 

2 Sofia Banášová OPT 

3 Michal Cedzo OPT 

4 Dominik Vyoral OPT 

5 Tamara Brestovská OPT 

6 Leo Slosiar OPT 

7 Alexander Miškov OPT 

8 Oliver Brestovský OPT 

9 Magdaléna Slosiarová OPT 

10 Lívia Holesová OPT 

              

ROZVRH DŇA TRÉNINGU:     3.5.2017 

15:30-16:00- príprava lodí 

16:00-18:00- tréning na vode 

18:00-18:30 –zbalenie lodí a uloženie materiálu 

ZHODNOTENIE SÚSTREDENIA A PRETEKÁROV: 

Keďže nám počasie nedoprialo vetra, po príchode sme pre deti, ktoré nešli na výjazd do 

Paliča pripravili lode na vodu. Počas čakania na vietor sme sa venovali opakovaniu pohybu 

v lodi na brehu a športovými hrami. Ostatní sa vzhľadom na dážď a zlú veternú predpoveď 

venovali baleniu lodí pred výjazdom na Palič. Po zbalení sme sa venovali športovým hrám 

a keďže nám vietor neprial po uložení materiálu sme tréning ukončili o 18:30. 

METEOROLOGICKÉ PODMIENKY  
DEŇ  3.5.2017 
OBLAČNOSŤ  Zamračené, polooblačno 
TEPLOTA  19 ºC 
VIETOR  0-1 m/s 
VLNY  Zrkadlo 
 

V Liptovskom Mikuláši 4.5.2017        Marián Babjak 


