
LOKÁLNE SÚSTREDENIE 

LOKALITA Liptovská Mara 

SÚSTREDENIE ČTK 945 Lokálne sústredenie L. Mara 6 

TRÉNER Marián Babjak 

TERMÍN 10.5.2017 

Číslo meno a priezvisko lodná trieda 

1 Kristína Kaňuková OPT 

2 Sofia Banášová OPT 

3 Michal Cedzo OPT 

4 Magdaléna Slosiarová OPT 

5 Artur Král OPT 

              

ROZVRH DŇA TRÉNINGU:     10.5.2017 

15:30-16:00- príprava lodí 

16:00-18:00- tréning na vode 

18:00-18:30 –zbalenie lodí a uloženie materiálu 

ZHODNOTENIE SÚSTREDENIA A PRETEKÁROV: 

Aj keď za chladného počasia, ale za veľmi dobrých veterných podmienok sme absolvovali 

tréning spočiatku v zátoke, pretože sme privítali aj nových začínajúcich jachtárov. Nový 

jachtári to pri ostrom a chladnom vetre dlho nevydržali. Po ich pristátí sme s Líviou, 

Kristínou a Michalom vyplávali von zo zátoky. Líviu sme sa snažili naučiť udržať smer na 

bočný až predobočný vietor. Aj keď absolvovala iba druhý tréning, išlo jej to veľmi dobre, aj 

keď sila vetra bola trochu nad jej schopnosti. Preto sme ju poslali na breh a v tréningu sme 

pokračovali s Kristínou a Michalom. Zanerali sme sa na obraty a hlalzy v silnom vetre, ktorí 

obaja s prehľadom zvládali. Aj keď v ich technike bolo ešte hodne chýb, po upozornení ich 

postupne odstraňovali a ku koncu tréningu im to už išlo veľmi dobre. O 18:00 sme sa pobrali 

na breh a po uložení materiálu sme tréning ukončili. 

METEOROLOGICKÉ PODMIENKY  
DEŇ  10.5.2017 
OBLAČNOSŤ  Zamračené 
TEPLOTA  9 ºC 
VIETOR  6-8 m/s 
VLNY  Do 50 cm 
 

V Liptovskom Mikuláši 11.5.2017        Marián Babjak 


