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1. UCEL
Tato smernica urcuje zédsady financovania Sportovcov Slovenského zvazu jachtingu (SZJ). Cieflom
je podporit dlhodoby rozvoj vykonnostného a vrcholového jachtingu, vytvorit jasné pravidla pre
prerozdelenie finanénych prostriedkov a zabezpecit efektivne vyuzitie verejnych zdrojov,
klubovych a sukromnych prispevkov. Systém vychadza z principov DIhodobého rozvoja

Sportovca Long Term Athlete Development (LTAD) podla World Sailing, Zakona o Sporte ( Zékon
440/2015) a Stratégie SZJ.

Za ucelom poskytnutia starostlivosti a maximalnej podpory najvykonnejSim talentovanym a
seniorskym Sportovcom, zriaduje SZJ nasledovné utvary:

e (Centra talentovanej mladeze

e Miladeznicku reprezentaciu

e Seniorsku reprezentaciu

2. DEFINICIE

e MlddeZou su Sportovci do 23 rokov veku; ak ide o sportovca zucastneného v sutazi, do
skoncenia sutaZného obdobia, v ktorom dovrsil 23 rokov veku,( § 3 n))

e Talentovanym sportovcom je Sportovec do 23 rokov veku, ktory prejavil vysoku uroveri
talentu, Sportovych zrucnosti a Sportovych schopnosti a je zaradeny do zoznamu
talentovanych Sportovcov. (§ 4(5))

e Sportovd reprezentdcia je ucast Sportového reprezentanta na vyznamnej sutazi vratane
pripravy na tuto sutaz podla planu pripravy schvdleného ndarodnym Sportovym zvidzom. .
(§29(1))

Sportovym reprezentantom je obcan Slovenskej republiky, ktory bol nominovany ako

Sportovec za clena Sportovej reprezentdcie ndrodnym Sportovym zvézom alebo inou
Sportovou organizdciou, ktorej toto oprdvnenie vyplyva z medzindrodnych Sportovych
pravidiel, predpisov alebo rozhodnuti. ( § 29 (2))

Vekové obmedzenie ,,UX“. Sportovec musi mat k 31. decembru roka stutaZe menej ako ,X*

rokov.

Centrum talentovanej mldadezZe (dalej,,CTM*), je virtudine tréningové centrum, ktoré
zdruZuje talentovanu mladeZ podla lodnej triedy a vekovej kategorie, zabezpecuje
systematicku Sportovu pripravu s cielom postupného rastu vykonnosti aZ na reprezentacnu
urovern.

MladezZnicka reprezentdcia (dalej ,,M RD”) je Cast Sportovej reprezentdcie Slovenského
zvézu jachtingu, ktord zdruZuje talentovanych sportovcov vo vekovych kategoridch U17 a
U19 jednotlivych lodnych tried. Je zostavovand na zdklade vykonnostnych, nominacnych a
odbornych kritérii stanovenych SZJ s cielom systematicky rozvijat talentovanych Sportovcov,
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pripravovat ich na medzindrodnu konkurenciu a zabezpecit ich postupny prechod do
seniorskych reprezentacnych kategoarii.
Reprezentacné druzstvo (dalej ,RD*) zdruZuje Sportovcov, ktori splfiaju vykonnostné,

nominacné a odborné kritéria na reprezentovanie Slovenskej republiky v kategoridch
dospelych. RD je zloZené z najvykonnejsich Sportovcov na zdklade vykonnostnych kritérii,
s cielom startovat na vrcholnych medzindrodnych podujatiach, majstrovstvd Eurdpy (ME),
majstrovstvd sveta (MS), Svetovy pohdr (SP) ¢i olympijské hry (OH).

Long-Term Athlete Development (LTAD) je koncepcny model dlhodobého rozvoja sportovca,
ktory opisuje jednotlivé etapy fyzického, technického, taktického a psychického dozrievania
od detstva aZ po vrcholovy a celoZivotny Sport. LTAD stanovuje optimdlny postup pripravy
podla biologického veku, vykonnostnych potrieb a vyvinovych specifik, aby sa zabezpedila
¢o najlepsia Sanca zapojit sa do celoZivotnej, zdraviu prospesnej fyzickej aktivity a pre tych,
ktori maju chut a talent, o najlepsia $anca na Sportovy Uspech.

Harmonogram 3Sportovej pripravy (HSP) je pldn, ktory urcuje casovy rozvrh tréningov, sutazi

a dalsich sportovych aktivit a zaroven obsahuje aj prehlad a rozpocet nakladov potrebnych
na ich realizdciu.

Rocny tréningovy cyklus (RTC) je systematicky napldnované rocné obdobie Sportovej
pripravy, rozdelené na jednotlivé fdazy (pripravné, sutazné a prechodné obdobie), ktorého
cielom je dlhodobé budovanie formy, optimalizdcia vykonu a rozvoj sportovca v sulade s
jeho ro¢nym planom tréningovej zdtaZe.

Trénerskd komisia (TK) je odbornd komisia na useku Sportu SZJ, ktord ako odborny poradny

orgdn zabezpecuje aj odborné, metodické a koncepcné riadenie sportovej pripravy
Sportovcov a reprezentantov SZJ.

3. PREFEROVANE LODNE TRIEDY

Zavedenie preferovanych lodnych tried je strategicky nastroj, ktorym sa SZJ snazi zamerat svoje
obmedzené zdroje (financie, trénerov, infrastruktiru) do lodnych tried, ktoré su:

e Ekonomicky a logisticky dostupné (Iahsia organizacia tréningov, lacnejsie lode,
dostupnost v regidne),

e Rozsirené a perspektivne (maju velky pocet pretekarov, mladeznicku zakladnu,
$ancu vychovat buducich olympionikov),

e Olympijské (sutazi sa v nich na OH — kde je prirodzene najvacsia prestiz, podpora zo
Statu a moznost ziskania Sportového financovania).
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Tab. 1.: Preferované lodné triedy

4. FINANCOVANIE CTM ARD

Financovanie Sportovej pripravy CTM a RD je realizované prostrednictvom:

e SZJ cez PUS a inych zdrojov (sponzorov, grantov a pod.),
e rezortnych stredisk,
e spolufinancovania Sportovcov.

Financné prostriedky sa vyuzivaju transparentne a ucelovo.
KIa¢ prerozdelenia finan¢nych prostriedkov CTM a RD tvori Prilohu ¢ 1 tejto smernice.

5. CENTRUM TALENTOVANEJ MLADEZE

Centra talentovanej mladeze (CTM) predstavuju systémovui podporu pre mladych jachtarov,
ktori maju predpoklady pre vykonnostny a vrcholovy Sport. Ich Glohou nie je len identifikacia
a odborna Sportova priprava talentov, ale aj:

¢ metodické vedenie trénerov,

e organizacia spolo¢nych sustredeni,

e vytvdranie vdzieb medzi klubovou a reprezentacnou uUroviiou,

o dlhodobé sledovanie a hodnotenie Sportovcov.
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Tabulka €.1: Hlavné ulohy a ciele CTM v jednotlivych vekovych kategériach U15 a U17/U19:

Oblast U15 — priprava a podpora U17/U19 - rozvoj a Specializacia
Objavovanie a podpora SirSieho Rozvoj uz vybranych Sportovcov s
Hlavny ciel' |spektra talentov, vytvdranie vykonnostnymi predpokladmi, priprava na
spravnych tréningovych navykov. |vrcholovy Sport a reprezentdciu.
Prepojenie s reprezentacnou pripravou,
Uloha CTM Metodicka podpora klubov, selekcia vykonnostnej Spicky, individualna
oha
spolo¢né tréningy a sustredenia. ||podpora (fyzickd, psychologicka,
vykonnostna).
Sirsia zakladria, zohladriuje sa
Vyber B ] o : Uzsia skupina, doraz na vysledky na regatéach,
. potencial a pristup, nie iba - ) ,
Sportovcov ) stabilitu vykonov a osobnostné predpoklady.
vysledky.
Metodicka Usmernovanie klubovych trénerov,||Prepojenie tréningu s reprezenta¢nou
etodicka
funkei jednotna koncepcia tréningu a Urovnou, Specializacia podla lodnych tried a
unkcia
zakladnej pripravy. Sportovej stratégie.

. ||VSeobecnd Sportova priprava, Pokrocila-Specializovand Sportova priprava,
Hodnotenie . : , . . g
<portovca testy kondicie, techniky, vykonové testy, psychicka odolnost, disciplina,
Spor

P pristup k tréningu. vysledky — podmienka pre zaradenie do RD.
Pod Spolo¢né kempy, metodické Individudlne tréningové plany, Sportova
odpora
. ‘: materidly, zdkladna Sportova diagnostika, psychologicka priprava,
Sportovca
P diagnostika. zahrani¢né sustredenia a regaty.
Vytvara zakladnu a rozsiruje ) ) ) L.
o, y . ] o Systematicky pripravuje a triedi Sportovcov
DéleZitost Sportovu pyramidu, motivuje a . .
. . . . pre reprezentacny tim a vrcholovy Sport.
pripravuje na dalsi stupen.

Organizacny poriadok CTM je v Prilohe 2 tejto smernice

6. REPREZENTACNE DRUZSTVA

Na zaklade kritérii SZJ su do reprezentacnej podpory zaradeni vrcholovi Sportovci a talentovana

mladez, ktori sutazia v olympijskych lodnych triedach (OH LT) a v preferovanych lodnych

triedach podla bodu 3. tejto smernice.

Financovanie reprezentacnych Sportovcov vychadza z rozpoctu SZJ, prispevkov uznanému

$portu (PUS), a spolufinancovania klubov, $portovcov a sponzorov. Podpora je rozdelend podla

vykonnostnej Urovne a kategdrie Sportovca.
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e Kategdria 1 (RD A): — vrcholovi reprezentanti, Sportovci v OH kampani plna podpora
tréningového procesu, vratane cestovnych nakladov, ubytovania a trénera.

» Kategodria 2 (RD B): — rozvijajuci sa reprezentanti buduci olympionici, podpora tréningového
procesu a Ucasti na medzindrodnych sutaziach.

¢ Kategoria 3 — mladi reprezentanti (M RD): podpora tcasti na medzinarodnych mladeznickych
podujatiach.

Organizacny poriadok reprezentaénych druzstiev tvori Prilohu €. 3 tejto smernice.

7. INTERNA KVALIFIKACIA NA VYZNAMNE PODUJATIA

V pripade, Ze rozpocet prislusného M RD resp. RD nedovoluje pokryt naklady spojené

s Ucastou na vyznamnych podujatiach vSetkym zaradenym Sportovcom prislusnej LT, alebo
organizator vyznamného podujatia (napr. Majstrovstva sveta, Eurépy, a pod.) stanovi
maximalny pocet Sportovcov, alebo lodi, ktoré mozu reprezentovat jednu krajinu, uplatni
sa nasledovny systém internej kvalifikacie:

i. Zakladné principy:

e Cielom internej kvalifikacie je transparentny, objektivny vyber najlepsich Sportovcov
alebo posadok.

e Interna kvalifikacia je organizovana hlavnym trénerom CTM.

e Kritérid musia byt vopred zverejnené (najmenej mesiac pred prvou kvalifika¢nou
udalostou).

ii.  Kvalifika¢né kritéria:
Internd kvalifikdcia moze byt zaloZzend na kombinacii tychto prvkov:

e Vysledky na vybranych domacich alebo medzinarodnych pretekoch, uréenych ako
kvalifika¢né podujatia.

e Poradie v rebri¢ku SZJ alebo World Sailing k uréenému datumu (napr. lepsie umiestnenie
na pretekoch Slovenského pohara).

e V pripade rovnosti rozhoduje:

- lepsi vysledok na poslednom kvalifikaénych pretekoch,
- vysledky z MS alebo ME v predchadzajucej sezéne.
iii.  Vyber a nomindcia:

e Na zdklade stanovenych kritérii a ndvrhu hlavného trénera prislusného CTM, trénerska
komisia SZJ ur¢i nominovanych Sportovcov, ktori ziskaju pravo reprezentovat SR na
danom podujati.

e V pripade potreby si TK vyhradzuje pravo na udelenie vynimky (napr. zdravotné dévody,
dokazana vykonnost mimo kvalifikacie) — vyhradne na navrh hlavného trénera
prislusného CTM a po schvaleni TK.

iv.  Transparentnost:
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e Vysledky kvalifikacie a nomindcie budu verejne zverejnené na webovej stranke SZJ.
e Odvolanie je moZné podat do 7 dni od zverejnenia vysledkov, o odvolani rozhoduje TK
SZ).
v.  Osobitné pripady:
e V pripade mladeznickych podujati (napr. Youth Worlds, EYOF, ME U19) m&zu byt kritéria
doplnené o vekové a vykonnostné limity.

8. PODPORA SPOROVCOV NEPREFEROVANYCH LODNYCH TRIED NA
VYZNAMNYCH PODUJATIACH

i. Zakladnd zdsada podpory
Slovensky zvaz jachtingu moze poskytnat finanénu podporu Sportovcom Startujucim v
nepreferovanych lodnych triedach, ktori dosiahnu mimoriadne Sportové vysledky na vyznamnych
medzinarodnych podujatiach, ktorymi si Majstrovstva sveta (MS) a Majstrovstva Eurépy (ME).

ii.  Podmienky vzniku naroku na podporu
Sportovec ma ndrok na finanény prispevok, ak s st¢asne splnené vietky nasledovné podmienky:
e zucastnil sa MS alebo ME v nepodporovanej lodnej triede,
e umiestnil sa do 10. miesta v tej kategérii alebo divizii, v ktorej bol podla rozpisu pretekov
udelovany titul majstra sveta alebo majstra Eurdpy,
e podujatie spifialo kritérid minimalneho poctu krajin a po¢tu pretekarov podla platnych
pravidiel World Sailing pre uznanie titulu MS alebo ME.

iii.  Rozsah a vySka finan¢nej podpory

Vyska finan¢ného prispevku pre Sportovca podla tohto bodu:

e zodpoveda alikvotnej Casti rozpoctu RD alokovaného na nepreferované lodné triedy
podla Prilohy €. 1 tejto smernice,

e je limitovand celkovou vyskou finanénych prostriedkov vy¢lenenych na dany kalendarny
rok,

e nema charakter naroku na plnu reprezentacnu podporu v zmysle zaradenia do RD alebo
M RD.

iv.  Schvalovaci proces
Navrh na poskytnutie podpory predklada Trénerska komisia SZJ (TK) na zaklade overenia splnenia
podmienok podla bodu 2.
O poskytnuti finan¢ného prispevku rozhoduje Vykonny vybor SZJ.

v.  Ucel poutitia prispevku
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Finanény prispevok méze byt pouzity vyluéne na dhradu opravnenych nakladov suvisiacich s
Ucastou na MS alebo ME, najma:

e Startovné,

e cestovné naklady,

e ubytovanie,

e naklady na charter lode, ak su organizatorom povinné.

vi.  Vztah k systému podporovanych lodnych tried
Poskytnutie podpory podla tohto bodu nemeni status lodnej triedy na preferovanu a nezaklad3
automaticky ndrok Sportovca na zaradenie do CTM, M RD alebo RD v nasledujucom obdobi.

8. PRECHODNE USTANOVANIA

i. Prechodny rezim zarad'ovania Sportovcov
Na prechodné obdobie pre sutazni sezdnu 2026 sa ustanovuje vynimocny spésob zaradovania
Sportovcov vo vekovych kategdriach U15, U17 a U19 do Centier talentovanej mladeze (CTM)
jednotlivych lodnych tried a do reprezentaénych druzstiev M RD.

ii. Zarad'ovanie do CTM
Sportovci vo vekovych kategériach U15, U17 a U19 budu v roku 2026 zaradovani do CTM
jednotlivych lodnych tried na navrh hlavného trénera prislusného CTM, a to:

e na zaklade odborného posudenia vykonnostného potencidlu, doterajsej Sportove;j
pripravy, tréningového procesu a vysledkov v predchadzajucich sezdénach,

e s prihliadnutim na principy dlhodobého rozvoja Sportovca (LTAD).

Navrh hlavného trénera CTM podlieha schvéleniu Trénerskou komisiou SZJ (TK) a nasledne
Vykonnym vyborom SZJ (VV SZJ).

iii. Zarad'ovanie do reprezentacnych druzstiev M RD
Sportovci vo vekovych kategdriach U17 a U19 budu v roku 2026 zaradovani do mladeZnickych
reprezentacnych druzstiev (M RD) na navrh hlavného trénera prislusného CTM lodnej triedy,
a to:

e na zaklade doterajsej vykonnosti, vysledkov na domdcich a medzindrodnych podujatiach,
e sohladom na rozvojovy a reprezentacny potencial Sportovca.

O zaradeni do M RD rozhoduje TK SZJ, pricom konecéné schvéalenie vykona VV SZJ.

iv.  Vztah k standardnym kritériam smernice
Pocas prechodného obdobia roku 2026 sa nevyzaduje pIlné splnenie vsetkych kvantitativhych
kritérii uvedenych v prilohach €. 2 a €. 3 tejto smernice, ak hlavny tréner CTM odborne
zdévodni ndvrh zaradenia Sportovca.
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Casova platnost

Tieto prechodné ustanovenia su platné do 31.12.2026

0d 1.1.2027 sa zaradovanie sportovcov do CTM a reprezentacnych druiZstiev bude riadit plne
Standardnymi ustanoveniami tejto smernice.
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PRILOHA ¢ 1.
PREROZDELENIE FINANCNYCH PROSTRIEDKOV RD ,M RD A CTM.

nazov .
vrcholového Junior Youth Youth Nepmfl_e;ovane Senior OH Senior OH
druzstva
skratka CTM CTM M RD RD B RD A
Alvokované pre Avlokované pre seniorské OH LT seniors!(é OH LT
opis Preferované LT Preferované LT Sportoveov Sportovecov v uznané World uznané World
pop zaradenych do nepreferovanych Saili Sailing pre
CTM U17,U19 LT ating Sportovcov
Vek / Kat. U 15 ul7,U19 u19, Ul17 17 + u23 19 +
zdroj z PUS PUSTM PUSTM PUS repre PUS repre PUS repre PUS repre
rozdelenie
B 40% 60% 35% 10% 20% 35%
ak neobsadend ak neobsadend
pozn. kategoria, kategdria,
€>MRD €>RD B
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PRILOHA ¢ 2. ORGANIZACNY PORIADOK CTM

1. Ciele CTM

i. zabezpecit plynuly a postupny prechod od vseobecnej k Specializovanej Sportovej priprave
so zameranim na dosahovanie vykonov na medzinarodnej Urovni v juniorskych kategériach,

ii.  systematicky rozvijat a zdokonalovat techniku v sutaznych podmienkach,

iii. podporovat koncentraciu na vykon a prirodzend vnutorni motivaciu k zvySovaniu
vykonnosti,

iv.  Talentovani Sportovci vo vekovej kategorii U17 a U19, zaradeni do CTM tvoria hlavnu
personalnu zdkladriu pre mladeznicke reprezentacné druzstvo (M RD).

v.  Tréneri CTM Uzko spolupracuju pri tvorbe harmonogramu Sportovej pripravy s cieflom
zabezpetit kontinualnu $portovu pripravu TS pocas celého roéného tréningového cyklu
(RTC).

vi.  Za ¢innost CTM zodpoveda hlavny tréner CTM.

vii.  Vedenim CTM poveruje VV SZJ hlavného trénera, ktory je zodpovedny za ¢innost CTM.

viii.  VV SZJ mdzZe hlavného trénera CTM odvolat.

2. Zriadovanie CTM

i.  Centrd talentovanej mladeze (CTM) su zriadené pre jednotlivé podporované lodné triedy

(dalej len ,,LT“).

ii.  Vrdmci CTM su vytvorené podmienky na zabezpecenie kvalitného a systematického
tréningového procesu pre $portovcov, ktori spifiaju kritéria pre zaradenie do CTM.

iii.  Hlavny tréner CTM vypracuje plan Sportovej pripravy na nasledujuci rocny tréningovy
cyklus (RTC) a predlozi ho k obhajobe a na pripomienkovanie TK SZJ.

iv.  Po ukonceni sezdny hlavny tréner CTM vypracuje hodnotenie ¢innosti centra, ktoré
nasledne predlozi a odprezentuje na zasadnuti TK SZJ.

3. Financné a materialne zabezpecenie CTM
i. Sz

e Financné prostriedky vyclenené pre CTM suU zverejnené na webovom sidle www.sailing.sk (alebo
do spustenia novej databazy SZJ na old.sailing.sk) najneskor 14 dni po schvaleni rozpoctu SZJ pre
aktualny rok na GZ SZJ.

e (Odmenovanie Sportovych odbornikov v CTM sa odvija od dosiahnutej trénerske;j
kvalifikacie, v sulade so schvalenymi zdsadami odmeriovania a do vysky schvaleného
rozpoctu SZJ.

e Ucelovym prispevkom na $portovu €innost CTM, ktory je rozdeleny pomerne podla poétu
zaradenych Sportovcov v danej LT a TS. V sulade s ,, Tab. 2 Klu¢ prerozdelenia finanénych
prostriedkov RD ,M RD a CTM“.
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ii.  Ministerstvo cestovného ruchu a $portu SR (MCRa$ SR):

e podporuje ¢innost CTM prostrednictvom SZJ formou dotécie zo $tatneho rozpoctu v ramci
programu PUS Talent.

iii. Sportovy klub
e poskytuje priestory pre ¢innost CTM
e Zabezpecuje materidlne vybavenie

iv.  Rodicia, resp. zakonni zastupcovia pretekarov spolufinancuju:
e materidlne vybavenie TS,
e 3portovu pripravu TS,
e (cast na Sportovych podujatiach.

v.  DalSie subjekty:
e sponzori a podporovatelia projektu,
e samospravny kraj,
e obec.

4. Zaradovanie Sportovcov do CTM

i.  Vekova kategéria U15

Do CTM U15 su zaradeni Sportovci, ktori mali v poslednej ukoncenej sezdne:
e (cast na min. 6 organizovanych tréningoch na vode a na pravidelnej kondi¢nej priprave,
e umiestnili sa v celkovom hodnoteni Slovenského pohara v 1/3 (prvej tretine) celkového
hodnotenia danej LT a zdroven sa zucastnili aspon 3 (troch) pretekov Slovenského pohara
e zUcastnilisa M SR.

ii.  Vekova kategdria U17

Do CTM U17 su zaradeni Sportovci, ktori mali poslednej ukonéenej sezéne:
e (cast na min. 10 organizovanych tréningoch na vode a na pravidelnej kondi¢nej priprave,
e umiestnili sa v celkovom hodnoteni Slovenského pohara v 1/3 (prvej tretine) celkového
hodnotenia danej LT a zaroven sa zUcastnili aspon 3 (troch) pretekov Slovenského pohara
e zUcastnilisa M SR,
e zUcastnili sa minimalne 3 (troch) zahrani¢nych pretekov: Majstrovstiev krajin, MS, alebo
ME.

iii.  Vekova kategoria U19

Do CTM U19 su zaradeni Sportovci, ktori mali v poslednej ukonéenej sezéne:
e (cast na min. 15 organizovanych tréningoch na vode a na pravidelnej kondi¢nej priprave,
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e umiestnili sa v celkovom hodnoteni Slovenského pohara v 1/3 (prvej tretine) celkového
hodnotenia danej LT a zaroven sa zucastnili aspon 3 (troch) pretekov Slovenského pohdra

e zUcCastnilisa M SR,

e zUcastnili sa minimalne 4 (Styroch) zahrani¢nych pretekov: Majstrovstiev krajin, MS, ME,
alebo pretekov WS Grade 50.

iv.  Sportovci st zaradeni do CTM spravidla na obdobie 1 RTC so zaciatkom vidy od 1. janudra
prislusného roka,

v.  Navrh na zaradenie TS do vybraného CTM predklada trénerskej komisii SZJ (dalej len , TK*)
hlavny tréner CTM. Navrh na zaradenie TS do vybraného CTM schvaluje VV SZJ.

5. Zotrvanie a vyradovanie TS v CTM

i.  Talentovany $portovec (TS) zaradeny do CTM je povinny zU&astnit sa testovania vieobecnej
pohybovej vykonnosti (VPV), ktoré organizuje TK SZJ, a dosiahnut vopred stanovené
vykonnostné kritéria.

ii. Vpripade ich nesplnenia je TS do¢asne vyradeny z CTM na obdobie od testovania a7 do
ukoncenia prislusnej zimnej sezony.

iii. TS jevyradenyz CTM aj v pripade porusenia zakladnych moralnych zasad, alebo
nedodrzania planu ¢innosti stanoveného trénerom CTM.

iv.  V pripade dlhodobého zranenia, alebo ochorenia, ak TS zaradeny v predchadzajicom roku
nesplni podmienky pre opatovné zaradenie do CTM, méZe byt po preukazani vykonnosti v
jesennych testoch VPV dodatocne prijaty spat do CTM na dalSie obdobie.

6. Personalne zabezpecenie

i. Zachod CTM prislusnej LT je zodpovedny povereny hlavny tréner CTM.
ii. Trénerov CTM vybera Vykonny vybor Slovenského zvazu jachtingu (VV SZJ), na ndvrh TK.
Tréner CTM musi mat platna trénerskd licenciu.

7. Cinnost CTM

i.  Hlavny tréner CTM vypracuje plan Sportovej pripravy na nasledujuci ro¢ny tréningovy
cyklus (RTC) a predloZi ho k obhajobe a na pripomienkovanie TK SZJ.

ii.  Po ukoncenisezdény hlavny tréner CTM vypracuje spravu o ¢innosti centra, ktoré nasledne
predloZi a odprezentuje na zasadnuti TK SZJ.

8. Realizacia tréningového procesu v CTM

i.  Tréningovy proces v CTM sa uskutocnuje v sulade so zdsadami Sportového tréningu LTAD .
ii. Sportova priprava prebieha v tréningovych skupinach (TS) prislichajucich k jednej lodnej
triede (LT).
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iii. Sportova priprava prebieha na zéklade schvalenych tréningovych planov, za ktorych
vypracovanie zodpovedad hlavny tréner CTM.

iv.  Tréningové plany predklada hlavny tréner CTM Trénerskej komisii SZJ na schvalenie v
pisomnej forme.

v.  Priprava v CTM ma byt komplexnd a musi obsahovat vsetky zlozky Sportového tréningu.
Sportovec podlieha po odbornej stranke realizacnému timu vedenému hlavnym trénerom
CTM. Spolupréaca s inymi trénermi alebo odbornikmi je moznd len so suhlasom hlavného
trénera CTM.
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Vi.

Vii.

viii.

PRILOHA ¢ 3. ORGANIZACNY PORIADOK RD

1. Systém prerozdelenia financnych prostriedkov

Financ¢né prostriedky vycClenené pre RD aM RD su zverejnené na webovom sidle
www.sailing.sk (alebo do spustenia novej databazy SZJ na old.sailing.sk) najneskor 14 dni
po schvaleni rozpoctu SZJ pre aktualny rok na GZ SZJ.

Financné prostriedky urcené pre Sportovcov zaradenych do RD a M RD z rozpoctu SZJ
st rozdelené v sulade so Zmluvou o prispevku uznanému $portu (PUS).

Prerozdelenie finanénych prostriedkov

KI'i€¢ na prerozdelenie financnych prostriedkov pre jednotlivé druzstvda RD, M RD je
uvedeny v Tab. 2 KIU¢ prerozdelenia finanénych prostriedkov RD ,M RD a CTM, ktora tvori
Prilohu €. 1 tejto smernice.

Financné prostriedky urcené pre Sportovcov zaradenych do RD Aa RDB

Financ¢né prostriedky sa rozdeluju jednotlivym Sportovcom podla vykonnosti a
dosiahnutych vysledkov.

Suma financnych prostriedkov pridelenych jednotlivym Sportovcom je uréena na
zabezpecenie Ucasti na povinnych podujatiach a na trénerskd podporu na sustredeniach
a vyznamnych podujatiach.

Financné prostriedky urcené pre posadky zaradené v druzstvach M RD

Financné prostriedky sa rozdeluju jednotlivym Sportovcom podla vykonnosti a
dosiahnutych vysledkov.

Suma finanénych prostriedkov pre jednotlivych Sportovcov je uréend na zabezpecenie
Gcasti na povinnych podujatiach. V pripade ak nie st vyéerpané prostriedky na ucast na
povinnych podujatiach, mozu byt pouZité na trénerskd podporu.

V pripade neobsadenia RD A Ziadnym Sportovcom sa alokované prostriedky presuvaju do
RD B.

V pripade neobsadenia RD B Ziadnym Sportovcom sa alokované prostriedky presuvaju do
M RD.

Uznané vydavky za Ucast na povinnych pretekoch:

Startovné, zGc¢tované na zaklade dokladu o uhrade $tartovného,

Prispevok na dopravu vo vyske kilometrovného do maximalnej vysky kilometrovného do
6 000 km.

V pripade ak sa povinného podujatia zucastnuje viac zaradenych Sportovcov na
trénerskd podporu sa rozpoctuje 1 prispevok na kazdych zacatych 3 Sportovcov
zaradenych do RD alebo M RD.

V pripade poutZitia verejnej hromadne dopravy cena cestovného listka (letenky)
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maximalne do vysky kilometrovného ako je uvedené vyssie. (zuctované na zaklade
suhlasu na pouzitie vlastného motorového vozidla alebo cestovnych listkov),

e Prispevok na ubytovanie do 20 EUR/noc, zu¢tované na zaklade dokladu o Uhrade
ubytovania),

e Naklady na charter lode, zU¢tované na zaklade dokladu o Uhrade charter-u iba v
pripade, ak miesto konania podujatia nie je na Uzemi Eurdpy, alebo je charter povinny
pre vSetkych ucastnikov.

ix. V pripade ak SZJ nevie poskytnut zaradenému Sportovcovi primerané tréningové
podmienky pre realizaciu schvaleného HSP prostrednictvom trénerov SZJ, mdze $portovec
zaradeny do RD resp. M RD pozZiadat o financovanie trénerskej podpory prostrednictvom
zahrani¢ného trénera na dany rok vo vyske:

e do 50% alokovaného rozpoctu pre Sportovca zaradeného do M RD

e v pripade ak na Slovensku neexistuju Sportovci, alebo preteky Slovenského pohdra (SP) a
MSR v danej lodnej triede mdZe zaradeny Sportovec RD A, RD B poziadat o financovanie
tréningového procesu s inym, zahranicnym trénerom v plnej vyske.

x.  Sportovci zaradenido RD a M RD maju narok na prispevok za t¢ast na povinnych
pretekoch maximadlne vsak do vysky alokovanych finanénych zdrojov pridelenych
jednotlivym zaradenym Sportovcom.

xi.  Zaradeny Sportovec, ktorému vznikol narok na vyplatenie uhrady nakladov je povinny
predlozit vyuctovanie nakladov vo vyske jeho naroku najneskor do 20 kalendarnych dni po
skonéeni akcie. Uhrada nakladov bude vyplatena iba $portovcom, ktori predloZia
vyuctovanie nakladov vcas.

xii.  Za nesplnenie povinnosti reprezentanta moze byt Sportovec z reprezentacie vyluceny bez
naroku na Uhradu nakladov. O vyluceni z reprezentacie rozhoduje VV SZJ.

2. Zaradovanie Sportovcov do RDa M RD

i Zaradenie Sportovca do druzZstva RD resp. M RD, schvaluje VV SZJ na navrh TK, do .......
podla dosiahnutej vykonnosti a vysledkov v predchadzajicom roku.
ii. Navrhnuty $portovec musi predloZit TK:

a) HSP obsahujuci:
e plan tréningov a sustredeni,
e plan Gcasti na vyznamnych sutaZiach na nasledujicu sezénu
b) mat platnu resp. absolvovat resp. lekdrsku prehliadku u $port. lekara alebo v NSC do
31.1. prislusného roku.
c) mat platny, pripadne absolvovat e-learningovy kurz (ADEL, | run clean) do 30.3.
prislusSného roku.
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iii. V pripade, Ze Sportovec dosiahne vynimocny vysledok na MS resp. ME mdze TK navrhnat
zaradenie Sportovca do RD resp. M RD aj v priebehu roka. Sucasne s ndvrhom na
zaradenie Sportovca do RD prip. M RD musi byt predloZeny prislusnym Sportovcom, ktoru
posudi a schvali TK.

iv.  Pocet $portovcov, ktorych mdze TK zaradit do vrcholovych druZzstiev RD a M RD

e Do RD A aRD B je mozné zaradit maximalne 2 posadky za LT.

e Ak kritéria pre zaradenie do RD B spliaju viac ako 2 posadky, zaradené budu tie posadky,
ktoré dosiahli lepSie priemerné percentudlne umiestnenie z 3 najlepsich vysledkov
pretekov MS, ME, WS GRADE 50, 100, 200 v danej lodnej triede a zarovert maju vyssie
postavenie v rebricku WS Fleet Racing - Olympic Ranking,

e do MRD je moZné zaradit aspon 10% z aktivnych Sportovcov v danej LT, zaokrihleny na
celé cislo nadol,

e Lodnd trieda, ktora nesplfia vy&Sie uvedent podmienku moze navrhndt na zaradenie do M
RD jedného Sportovca,

e v pripade, Ze navrhnuti Sportovci prechadzaju do vyssej vekovej kategdrie a zdrovern
prechadzaju do inej LT je mozné navysit pocet zaradenych Sportovcov v danej LT na viac
ako 10%.

v.  Kritérid pre zaradenie posadok do RD A.
Uéast na:

e poslednej OH.

e Majstrovstvach Sveta, Majstrovstvach Eurdpy v OH LT v kategérii senior resp. U23 a
umiestnenie do 70 % pretekajucich lodi,

e minimalne jednych pretekov WS GRADE 200, 100, alebo 50 v OH LT (preteky zapocitané v
bode 2. nie je moZné zapoditat aj pre splnenie tohto bodu),

e minimalne dvoch pretekoch Majstrovstiev krajin alebo pretekov eurépskeho a svetového
pohara (v pripade iQFOIL - iQFOIL INTERNATIONAL GAMES v OH LT),

e celkom minimalne 6 Startov v OH LT. V pripade ak nie je z objektivnych dévodov mozné
odjazdit minimalny pocet startov v OH LT je mozné do minimalneho poctu startov
zapocitat vrcholné podujatia v niektorej z foilovych tried pre OH LT iQFoil.

vi.  Podmienky pre zaradenie Sportovca do RD B
Ucast na:
e Majstrovstvach Sveta alebo Majstrovstvach Eurdpy v OH LT v kategérii senior resp. U23 a
umiestnenie do 80 % pretekajucich lodi,

e minimalne jednych pretekov WS GRADE 200, 100,alebo 50 v OH LT (preteky zapocitané v
bode 1. nie je moZné zapocitat aj pre splnenie tohto bodu),

e minimalne dvoch pretekoch Majstrovstiev krajin alebo pretekov eurépskeho a svetového
pohara (v pripade iQFOIL - iQFOIL INTERNATIONAL GAMES) v OH LT,

e celkom minimdlne 6 Startov v OH LT. Pre pretekarov U23 zaradenych do RD A2, na prvé
dva roky od zaradenia do RD A2 - minimdlne 4 Starty v OH LT. V pripade ak nie je
z objektivnych dévodov mozné odjazdit minimalny pocet Startov v OH LT je moZzné do
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minimalneho poctu Startov zapoditat vrcholné podujatia v niektorej z foilovych tried pre
OH LT iQFoail,

vii.  Podmienky pre zaradenie Sportovca do M RD
Ucast na:
e Majstrovstvach Sveta, alebo Majstrovstvach Eurdpy, alebo Youth Sailing Word
Championships v Youth OH LT v kategdrii U19 resp. U17 a umiestnenie do 80 %
pretekajucich lodi,

e minimalne dvoch pretekoch Majstrovstiev krajin alebo pretekov eurépskeho pohara (v
pripade iQFOIL - iQFOIL INTERNATIONAL GAMES) v Youth OH LT,

e celkom minimdalne 6 Startov v Youth OH LT.

3. Zotrvanie a vyradovanie Sportovca z RD a M RD

i.  Sportovec zaradeny do RD resp. M RD strati $tatut reprezentanta:
e vyradenim z nominacie do RD resp. M RD z dovodu neplnenia vykonnostnych kritérii
pre zaradenie do RD resp. TM rozhodnutim VV SZJ na navrh TK,

e v dosledku postihu za porusenie antidopingovych pravidiel podla § 88 ods. 3 zakona
o Sporte,

e na zaklade rozhodnutia disciplindrneho organu SZJ o vyluceni z reprezentacie,

e v dosledku ukoncenia alebo prerusenia aktivnej Sportovej kariéry reprezentanta zo
zdravotnych, rodinnych alebo inych osobnych dévodov na strane reprezentanta,

e v pripade neospravedinenej neucasti na priprave alebo na sutazi, na ktoré ho SZJ riadne
nominoval,

e v pripade neuposlichnutia rozhodnutia alebo pokynu trénera reprezentacie zavaznej
povahy,

e ak prijal statne obcianstvo iného Statu ako Slovenskej republiky,
e ak ukondil aktivnu Sportovu kariéru Sportovca,

e v pripade zistenia pozZivania omamnych a navykovych latok Sportovcom, ktory v danom
roku dosiahne vek 23 rokov a menej, na Sportovom podujati alebo tréningu, kde SZJ
zabezpecuje trénersku podporu. VV SZJ na zaklade ozndmenia trénera a presetrenia
oznamenia Disciplinarnou komisiou SZJ vyluéi tohto Sportovca zo RD resp. M RD.

ii.  Zotrvanie resp. vyradenie Sportovca z RD resp. M RD v pripade zdravotnych problémov.
e Sportovec zaradeny do RD resp. M RD povinny:
- bezodkladne informovat svojho reprezentacného trénera, TMK a VV SZJ o
zdravotnych problémoch, predlozZit aktualne lekarske potvrdenie (najlepsie od
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$portového lekara) obsahujlice postdenie schopnosti zic¢astriovat sa
tréningovych kempov a regat

- Po nahldseni zranenia alebo choroby je Sportovec odporuceny na lekdrsku
konzultaciu,

- na zaklade lekarskeho posudku sa urci: do¢asna neschopnost (napr. do konca
sezdny), Ciastoéna neschopnost (schopnost ztéastriovat sa niektorych prvkov
tréningu), trvald neschopnost (napr. v pripade chronického ochorenia).

iii.  Kritérid a podmienky pre zotrvanie Sportovca v RD resp. M RD.
Sportovec moze zostat clenom RD resp. M RD aj napriek do¢asnej indispozicii za
predpokladu, Ze:
e zdravotna progndza je pozitivna, t. j. existuje realna Sanca na navrat do plnej kondicie,
e Sportovec ma potvrdené Sportové vysledky z predchdadzajucich sezén, preukazuje
aktivny pristup k rehabilitacii a spoluprdci s trénerom a lekdrom, zostava zapojeny do
procesu pripravy (napr. zi¢astiuje sa taktickych analyz, online stretnuti, podporuje
timové aktivity),
e TMK usudi, Ze Sportovec ma stdle medailovy alebo rozvojovy potencial.

iv.  Monitorovacie obdobie.
e TK modzZe urcit obdobie pozorovania/rehabilitacie (napr. 3 — 6 mesiacov), po ktorom
bude zdravotny stav Sportovca opatovne posudeny,
e v opodstatnenych pripadoch absolvuje Sportovec vykonnostné alebo kondi¢né testy
pred navratom do pretekania.

v.  Vylucenie z RD resp. M RD.
e Sportovec moze byt vyluceny z RD resp. M RD z nasledujtcich dévodov:
- chronickych alebo trvalych zdravotnych problémov, ktoré mu brania v ucasti
na regatach na medzinarodnej Urovni,
- nedostatocnej spoluprdce s lekdrom a trénerom,
- nedodrziavania rehabilitacnych alebo lekarskych odporucani,
- neabsolvovania tréningového programu dlhsi ¢as bez odévodnenia.

vi.  MozZnost znovu zaradenia Sportovca do RD resp. M RD.
Sportovec, ktory bol vyltéeny zo zdravotnych dévodov, mdze poziadat o rekvalifikaciu
do RD resp. M RD po ziskani pozitivneho lekarskeho potvrdenia a splneni Sportovych
kritérii (napr. vysledky kvalifikacnych regat, hodnotenie trénera).
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