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1. ÚČEL  
Táto smernica určuje zásady financovania športovcov Slovenského zväzu jachtingu (SZJ). Cieľom 
je podporiť dlhodobý rozvoj výkonnostného a vrcholového jachtingu, vytvoriť jasné pravidlá pre 
prerozdelenie finančných prostriedkov a zabezpečiť efektívne využitie verejných zdrojov, 
klubových a súkromných príspevkov. Systém vychádza z princípov Dlhodobého rozvoja 
športovca Long Term Athlete Development (LTAD) podľa World Sailing,  Zákona o športe  ( Zákon 
440/2015) a Stratégie SZJ. 
 
 
Za účelom poskytnutia starostlivosti a maximálnej podpory najvýkonnejším talentovaným a 
seniorským športovcom, zriaďuje SZJ nasledovné útvary:  
• Centrá talentovanej mládeže 
• Mládežnícku reprezentáciu 
• Seniorskú reprezentáciu  

 

2. DEFINÍCIE 
• Mládežou sú športovci do 23 rokov veku; ak ide o športovca zúčastneného v súťaži, do 

skončenia súťažného obdobia, v ktorom dovŕšil 23 rokov veku,( § 3 n)) 
• Talentovaným športovcom je športovec do 23 rokov veku, ktorý prejavil vysokú úroveň 

talentu, športových zručnosti a športových schopností a je zaradený do zoznamu 
talentovaných športovcov. (§ 4(5)) 

• Športová reprezentácia je účasť športového reprezentanta na významnej súťaži vrátane 
prípravy na túto súťaž podľa plánu prípravy schváleného národným športovým zväzom. .  
( § 29 (1)) 

• Športovým reprezentantom je občan Slovenskej republiky, ktorý bol nominovaný ako 
športovec za člena športovej reprezentácie národným športovým zväzom alebo inou 
športovou organizáciou, ktorej toto oprávnenie vyplýva z medzinárodných športových 
pravidiel, predpisov alebo rozhodnutí. ( § 29 (2)) 

• Vekové obmedzenie „UX“. Športovec musí mať k 31. decembru roka súťaže menej ako „X“ 
rokov. 

• Centrum talentovanej mládeže (ďalej „CTM“), je virtuálne tréningové centrum, ktoré 
združuje talentovanú mládež podľa lodnej triedy a vekovej kategórie, zabezpečuje 
systematickú športovú prípravu s cieľom postupného rastu výkonnosti až na reprezentačnú 
úroveň. 

• Mládežnícka reprezentácia (ďalej „M RD“) je časť športovej reprezentácie Slovenského 
zväzu jachtingu, ktorá združuje talentovaných športovcov vo vekových kategóriách U17 a 
U19 jednotlivých lodných tried. Je zostavovaná na základe výkonnostných, nominačných a 
odborných kritérií stanovených SZJ s cieľom systematicky rozvíjať talentovaných športovcov, 

https://www.zakonypreludi.sk/zz/2015-440
https://www.zakonypreludi.sk/zz/2015-440
https://www.zakonypreludi.sk/zz/2015-440#p3
https://www.zakonypreludi.sk/zz/2015-440#p4
https://www.zakonypreludi.sk/zz/2015-440#p29
https://www.zakonypreludi.sk/zz/2015-440#p29
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pripravovať ich na medzinárodnú konkurenciu a zabezpečiť ich postupný prechod do 
seniorských reprezentačných kategórií. 

• Reprezentačné družstvo (ďalej „RD“) združuje športovcov, ktorí spĺňajú výkonnostné, 
nominačné a odborné kritériá na reprezentovanie Slovenskej republiky v kategóriách 
dospelých. RD je zložené z najvýkonnejších športovcov na základe výkonnostných kritérií, 
s cieľom štartovať na vrcholných medzinárodných podujatiach, majstrovstvá Európy (ME), 
majstrovstvá sveta (MS), Svetový pohár (SP) či olympijské hry (OH).  

• Long-Term Athlete Development (LTAD) je koncepčný model dlhodobého rozvoja športovca, 
ktorý opisuje jednotlivé etapy fyzického, technického, taktického a psychického dozrievania 
od detstva až po vrcholový a celoživotný šport. LTAD stanovuje optimálny postup prípravy 
podľa biologického veku, výkonnostných potrieb a vývinových špecifík, aby sa zabezpečila 
čo najlepšia šanca zapojiť sa do celoživotnej, zdraviu prospešnej fyzickej aktivity a pre tých, 
ktorí majú chuť a talent, čo najlepšia šanca na športový úspech. 

• Harmonogram športovej prípravy  (HŠP) je plán, ktorý určuje časový rozvrh tréningov, súťaží 
a ďalších športových aktivít a zároveň obsahuje aj prehľad a rozpočet nákladov potrebných 
na ich realizáciu. 

• Ročný tréningový cyklus (RTC) je systematicky naplánované ročné obdobie športovej 
prípravy, rozdelené na jednotlivé fázy (prípravné, súťažné a prechodné obdobie), ktorého 
cieľom je dlhodobé budovanie formy, optimalizácia výkonu a rozvoj športovca v súlade s 
jeho ročným plánom tréningovej záťaže. 

• Trénerská komisia (TK) je odborná komisia na úseku Športu SZJ, ktorá ako odborný poradný 
orgán zabezpečuje aj odborné, metodické a koncepčné riadenie športovej prípravy 
športovcov a reprezentantov SZJ. 
 

3. PREFEROVANÉ LODNÉ TRIEDY 
Zavedenie preferovaných lodných tried je strategický nástroj, ktorým sa SZJ snaží zamerať svoje 
obmedzené zdroje (financie, trénerov, infraštruktúru) do lodných tried, ktoré sú: 

 
• Ekonomicky a logisticky dostupné (ľahšia organizácia tréningov, lacnejšie lode, 

dostupnosť v regióne), 
• Rozšírené a perspektívne (majú veľký počet pretekárov, mládežnícku základňu, 

šancu vychovať budúcich olympionikov), 
• Olympijské (súťaží sa v nich na OH – kde je prirodzene najväčšia prestíž, podpora zo 

štátu a možnosť získania športového financovania). 
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singlehaded 
dinghy Optimist 

ILCA4 ILCA 6 W 
ILCA6 ILCA7 M 

doublehanded 
RS Feva   

  
420 470 mix 

29er 49er, 49er FX 

board sailing 
Techno 293   

  iQFOiL Junior  iQFOiL 
  

VEK 
6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 23+ 

detske (junior) prípravné Youth   
  OH 

FINANCOVANIE 
PUŠ 

  PUŠ TM   
  PUŠ REPRE 

PUŠ KLUBY mládež   

združené 

  CTM pre LT   

  
MRD pre LT   

RD pre  LT 
TC pri kluboch 

 

Tab. 1.: Preferované lodné triedy 
 

4. FINANCOVANIE CTM A RD 
Financovanie športovej prípravy CTM a RD je realizované prostredníctvom: 

• SZJ cez PUŠ a iných zdrojov (sponzorov, grantov a pod.), 
• rezortných stredísk, 
• spolufinancovania športovcov. 

Finančné prostriedky sa využívajú transparentne a účelovo. 
Kľúč prerozdelenia finančných prostriedkov CTM a RD tvorí Prílohu č 1 tejto smernice. 

 

5. CENTRUM TALENTOVANEJ MLÁDEŽE 
Centrá talentovanej mládeže (CTM) predstavujú systémovú podporu pre mladých jachtárov, 
ktorí majú predpoklady pre výkonnostný a vrcholový šport. Ich úlohou nie je len identifikácia 
a odborná športová príprava talentov, ale aj: 

• metodické vedenie trénerov, 
• organizácia spoločných sústredení, 
• vytváranie väzieb medzi klubovou a reprezentačnou úrovňou, 
• dlhodobé sledovanie a hodnotenie športovcov. 
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Tabuľka č.1: Hlavné úlohy a ciele CTM v jednotlivých vekových kategóriách U15 a U17/U19: 
 

Oblasť U15 – príprava a podpora U17/U19 – rozvoj a špecializácia 

Hlavný cieľ 
Objavovanie a podpora širšieho 
spektra talentov, vytváranie 
správnych tréningových návykov. 

Rozvoj už vybraných športovcov s 
výkonnostnými predpokladmi, príprava na 
vrcholový šport a reprezentáciu. 

Úloha CTM 
Metodická podpora klubov, 
spoločné tréningy a sústredenia.  

Prepojenie s reprezentačnou prípravou, 
selekcia výkonnostnej špičky, individuálna 
podpora (fyzická, psychologická, 
výkonnostná). 

Výber 
športovcov 

Širšia základňa, zohľadňuje sa 
potenciál a prístup, nie iba 
výsledky. 

Užšia skupina, dôraz na výsledky na regatách, 
stabilitu výkonov a osobnostné predpoklady. 

Metodická 
funkcia 

Usmerňovanie klubových trénerov, 
jednotná koncepcia tréningu a 
základnej prípravy. 

Prepojenie tréningu s reprezentačnou 
úrovňou, špecializácia podľa lodných tried a 
športovej stratégie. 

Hodnotenie 
športovca 

Všeobecná športová príprava, 
testy kondície, techniky,  
prístup k tréningu. 

Pokročilá-špecializovaná športová príprava, 
výkonové testy, psychická odolnosť, disciplína, 
výsledky – podmienka pre zaradenie do RD. 

Podpora 
športovca 

Spoločné kempy, metodické 
materiály, základná športová 
diagnostika. 

Individuálne tréningové plány, športová 
diagnostika, psychologická príprava, 
zahraničné sústredenia a regaty. 

Dôležitosť 
Vytvára základňu a rozširuje 
športovú pyramídu, motivuje a 
pripravuje na ďalší stupeň. 

Systematicky pripravuje a triedi športovcov 
pre reprezentačný tím a vrcholový šport. 

 
Organizačný poriadok CTM je v Prílohe 2 tejto smernice 
 
 

6. REPREZENTAČNÉ DRUŽSTVÁ 
Na základe kritérií SZJ sú do reprezentačnej podpory zaradení vrcholoví športovci a talentovaná 
mládež, ktorí súťažia v olympijských lodných triedach (OH LT) a v preferovaných lodných 
triedach podľa bodu 3. tejto smernice. 
 
Financovanie reprezentačných športovcov vychádza z rozpočtu SZJ, príspevkov uznanému 
športu (PUŠ), a spolufinancovania klubov, športovcov a sponzorov. Podpora je rozdelená podľa 
výkonnostnej úrovne a kategórie športovca. 
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• Kategória 1 (RD A):  – vrcholoví reprezentanti, športovci v OH kampani plná podpora 
tréningového procesu, vrátane cestovných nákladov, ubytovania a trénera. 
• Kategória 2 (RD B): –  rozvíjajúci sa reprezentanti budúci olympionici, podpora tréningového 
procesu a účasti na medzinárodných súťažiach. 
• Kategória 3 – mladí reprezentanti (M RD): podpora účasti na medzinárodných mládežníckych 
podujatiach. 
 

Organizačný poriadok reprezentačných družstiev tvorí Prílohu č. 3 tejto smernice. 
 

7. INTERNÁ KVALIFIKÁCIA NA VÝZNAMNÉ PODUJATIA  
V prípade, že rozpočet príslušného M RD resp. RD nedovoľuje pokryť náklady spojené 
s účasťou na významných podujatiach všetkým zaradeným športovcom príslušnej LT, alebo 
organizátor významného podujatia (napr. Majstrovstvá sveta, Európy, a pod.) stanoví 
maximálny počet športovcov, alebo lodí, ktoré môžu reprezentovať jednu krajinu, uplatní 
sa nasledovný systém internej kvalifikácie: 
 

i. Základné princípy: 
• Cieľom internej kvalifikácie je transparentný, objektívny výber najlepších športovcov 

alebo posádok. 
• Interná kvalifikácia je organizovaná hlavným trénerom CTM. 
• Kritériá musia byť vopred zverejnené (najmenej  mesiac pred prvou kvalifikačnou 

udalosťou). 
ii. Kvalifikačné kritériá: 

Interná kvalifikácia môže byť založená na kombinácii týchto prvkov: 
• Výsledky na vybraných domácich alebo medzinárodných pretekoch, určených ako 

kvalifikačné podujatia. 
• Poradie v rebríčku SZJ alebo World Sailing k určenému dátumu (napr. lepšie umiestnenie 

na pretekoch Slovenského pohára). 
• V prípade rovnosti rozhoduje: 

- lepší výsledok na poslednom kvalifikačných pretekoch, 
- výsledky z MS alebo ME v predchádzajúcej sezóne. 

iii. Výber a nominácia: 
• Na základe stanovených kritérií a návrhu hlavného trénera príslušného CTM, trénerská 

komisia SZJ určí nominovaných športovcov, ktorí získajú právo reprezentovať SR na 
danom podujatí. 

• V prípade potreby si TK vyhradzuje právo na udelenie výnimky (napr. zdravotné dôvody, 
dokázaná výkonnosť mimo kvalifikácie) – výhradne na návrh hlavného trénera 
príslušného CTM a po schválení TK. 

iv. Transparentnosť: 
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• Výsledky kvalifikácie a nominácie budú verejne zverejnené na webovej stránke SZJ. 
• Odvolanie je možné podať do 7 dní od zverejnenia výsledkov, o odvolaní rozhoduje TK 

SZJ. 
v. Osobitné prípady: 

• V prípade mládežníckych podujatí (napr. Youth Worlds, EYOF, ME U19) môžu byť kritériá 
doplnené o vekové a výkonnostné limity. 

 
 

8. PODPORA ŠPOROVCOV NEPREFEROVANÝCH LODNÝCH TRIED NA 
VÝZNAMNÝCH PODUJATIACH 

 
i. Základná zásada podpory 

Slovenský zväz jachtingu môže poskytnúť finančnú podporu športovcom štartujúcim v 
nepreferovaných lodných triedach, ktorí dosiahnu mimoriadne športové výsledky na významných 
medzinárodných podujatiach, ktorými sú Majstrovstvá sveta (MS) a Majstrovstvá Európy (ME). 

 
ii. Podmienky vzniku nároku na podporu 

Športovec má nárok na finančný príspevok, ak sú súčasne splnené všetky nasledovné podmienky: 
• zúčastnil sa MS alebo ME v nepodporovanej lodnej triede, 
• umiestnil sa do 10. miesta v tej kategórii alebo divízii, v ktorej bol podľa rozpisu pretekov 

udeľovaný titul majstra sveta alebo majstra Európy, 
• podujatie spĺňalo kritériá minimálneho počtu krajín a počtu pretekárov podľa platných 

pravidiel World Sailing pre uznanie titulu MS alebo ME. 
 

iii. Rozsah a výška finančnej podpory 
Výška finančného príspevku pre športovca podľa tohto bodu: 

• zodpovedá alikvotnej časti rozpočtu RD alokovaného na nepreferované lodné triedy 
podľa Prílohy č. 1 tejto smernice, 

• je limitovaná celkovou výškou finančných prostriedkov vyčlenených na daný kalendárny 
rok, 

• nemá charakter nároku na plnú reprezentačnú podporu v zmysle zaradenia do RD alebo 
M RD. 

 
iv. Schvaľovací proces 

Návrh na poskytnutie podpory predkladá Trénerská komisia SZJ (TK) na základe overenia splnenia 
podmienok podľa bodu 2. 
O poskytnutí finančného príspevku rozhoduje Výkonný výbor SZJ. 
 

v. Účel použitia príspevku 
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Finančný príspevok môže byť použitý výlučne na úhradu oprávnených nákladov súvisiacich s 
účasťou na MS alebo ME, najmä: 

• štartovné, 
• cestovné náklady, 
• ubytovanie, 
• náklady na charter lode, ak sú organizátorom povinné. 

 
vi. Vzťah k systému podporovaných lodných tried 

Poskytnutie podpory podľa tohto bodu nemení status lodnej triedy na preferovanú a nezakladá 
automatický nárok športovca na zaradenie do CTM, M RD alebo RD v nasledujúcom období. 
 

8. PRECHODNÉ USTANOVANIA 
i. Prechodný režim zaraďovania športovcov 

Na prechodné obdobie pre súťažnú sezónu 2026 sa ustanovuje výnimočný spôsob zaraďovania 
športovcov vo vekových kategóriách U15, U17 a U19 do Centier talentovanej mládeže (CTM) 
jednotlivých lodných tried a do reprezentačných družstiev M RD. 

ii. Zaraďovanie do CTM 
Športovci vo vekových kategóriách U15, U17 a U19 budú v roku 2026 zaraďovaní do CTM 
jednotlivých lodných tried na návrh hlavného trénera príslušného CTM, a to: 

• na základe odborného posúdenia výkonnostného potenciálu, doterajšej športovej 
prípravy, tréningového procesu a výsledkov v predchádzajúcich sezónach, 

• s prihliadnutím na princípy dlhodobého rozvoja športovca (LTAD). 

Návrh hlavného trénera CTM podlieha schváleniu Trénerskou komisiou SZJ (TK) a následne 
Výkonným výborom SZJ (VV SZJ). 

iii. Zaraďovanie do reprezentačných družstiev M RD 
Športovci vo vekových kategóriách U17 a U19 budú v roku 2026 zaraďovaní do mládežníckych 
reprezentačných družstiev (M RD) na návrh hlavného trénera príslušného CTM lodnej triedy, 
a to: 

• na základe doterajšej výkonnosti, výsledkov na domácich a medzinárodných podujatiach, 
• s ohľadom na rozvojový a reprezentačný potenciál športovca. 

O zaradení do M RD rozhoduje TK SZJ, pričom konečné schválenie vykoná VV SZJ. 

iv. Vzťah k štandardným kritériám smernice 
Počas prechodného obdobia roku 2026 sa nevyžaduje plné splnenie všetkých kvantitatívnych 
kritérií uvedených v prílohách č. 2 a č. 3 tejto smernice, ak hlavný tréner CTM odborne 
zdôvodní návrh zaradenia športovca. 
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v. Časová platnosť 
Tieto prechodné ustanovenia sú platné do 31.12.2026 
Od 1.1.2027 sa zaraďovanie športovcov do CTM a reprezentačných družstiev bude riadiť plne 
štandardnými ustanoveniami tejto smernice. 

  



Strana 10 z 19 
 

PRÍLOHA č 1.  
PREROZDELENIE FINANČNÝCH PROSTRIEDKOV RD ,M RD A CTM. 

 
 

názov 
vrcholového 

družstva  
Junior Youth  Youth Nepreferované  

LT Senior OH Senior OH 

skratka CTM  CTM M RD   RD B RD A 

popis Preferované LT Preferované LT 

Alokované pre 
športovcov 

zaradených do 
CTM U17, U19 

Alokované pre 
športovcov  v 

nepreferovaných 
LT 

 seniorské OH LT 
uznané World 

Sailing  

 seniorské OH LT 
uznané World 

Sailing pre 
športovcov 

Vek  / Kat. U 15 U17, U19 U19, U17 17 + U23 19 +  
zdroj  z PUŠ PUŠ TM PUŠ TM  PUŠ repre  PUŠ repre  PUŠ repre  PUŠ repre 
rozdelenie 

zdroja 40% 60% 35% 10% 20% 35% 

pozn.         
ak  neobsadená 

kategória, 
€-> M RD 

ak  neobsadená 
kategória, 
€->RD B 
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PRÍLOHA č 2.  ORGANIZAČNÝ PORIADOK CTM 
 

1. Ciele CTM  

i. zabezpečiť plynulý a postupný prechod od všeobecnej k špecializovanej športovej príprave 
so zameraním na dosahovanie výkonov na medzinárodnej úrovni v juniorských kategóriách, 

ii. systematicky rozvíjať a zdokonaľovať techniku v súťažných podmienkach, 
iii. podporovať koncentráciu na výkon a prirodzenú vnútornú motiváciu k zvyšovaniu 

výkonnosti, 
iv. Talentovaní športovci vo vekovej kategórii U17 a U19, zaradení do CTM tvoria hlavnú 

personálnu základňu pre mládežnícke reprezentačné družstvo (M RD). 
v. Tréneri CTM úzko spolupracujú pri tvorbe harmonogramu športovej prípravy s cieľom 

zabezpečiť kontinuálnu športovú prípravu TŠ počas celého ročného tréningového cyklu 
(RTC). 

vi. Za činnosť CTM zodpovedá  hlavný tréner CTM.  
vii. Vedením CTM poveruje VV SZJ hlavného trénera, ktorý je zodpovedný za činnosť CTM. 
viii. VV SZJ môže hlavného trénera CTM odvolať. 

 

2. Zriaďovanie CTM 
i. Centrá talentovanej mládeže (CTM) sú zriadené pre jednotlivé podporované lodné triedy 

(ďalej len „LT“). 
ii. V rámci CTM sú vytvorené podmienky na zabezpečenie kvalitného a systematického 

tréningového procesu pre športovcov, ktorí spĺňajú kritériá pre zaradenie do CTM. 
iii. Hlavný tréner CTM vypracuje plán športovej prípravy na nasledujúci ročný tréningový 

cyklus (RTC) a predloží ho k obhajobe a na pripomienkovanie TK SZJ. 
iv. Po ukončení sezóny hlavný tréner CTM vypracuje hodnotenie činnosti centra, ktoré 

následne predloží a odprezentuje na zasadnutí TK SZJ. 
 

3. Finančné a materiálne zabezpečenie CTM  
i. SZJ: 
• Finančné prostriedky vyčlenené pre CTM sú zverejnené na webovom sídle www.sailing.sk (alebo 

do spustenia novej databázy SZJ na old.sailing.sk) najneskôr 14 dní po schválení rozpočtu SZJ pre 
aktuálny rok na GZ SZJ. 

• Odmeňovanie športových odborníkov v CTM sa odvíja od dosiahnutej trénerskej 
kvalifikácie, v súlade so schválenými zásadami odmeňovania a do výšky schváleného 
rozpočtu SZJ. 

• Účelovým príspevkom na športovú činnosť CTM, ktorý je rozdelený pomerne podľa počtu 
zaradených športovcov v danej LT a TS. V súlade s „Tab. 2 Kľúč prerozdelenia finančných 
prostriedkov RD ,M RD a CTM“. 
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ii. Ministerstvo cestovného ruchu a športu SR (MCRaŠ SR): 

• podporuje činnosť CTM prostredníctvom SZJ formou dotácie zo štátneho rozpočtu v rámci 
programu PUŠ Talent. 

iii. Športový klub 
• poskytuje priestory pre činnosť CTM 
• Zabezpečuje materiálne vybavenie 

 
iv. Rodičia, resp. zákonní zástupcovia pretekárov spolufinancujú: 
• materiálne vybavenie TŠ,  
• športovú prípravu TŠ, 
• účasť na športových podujatiach. 

 
v. Ďalšie subjekty:  
• sponzori a podporovatelia projektu,  
• samosprávny kraj,  
• obec. 

 

4. Zaraďovanie športovcov do CTM 
i. Veková kategória U15 

Do CTM U15 sú zaradení športovci, ktorí mali v poslednej ukončenej sezóne: 
• účasť na min. 6 organizovaných tréningoch na vode a na pravidelnej kondičnej príprave, 
• umiestnili sa v celkovom hodnotení Slovenského pohára v 1/3 (prvej tretine) celkového 

hodnotenia danej LT a zároveň sa zúčastnili aspoň 3 (troch) pretekov Slovenského pohára 
• zúčastnili sa  M SR. 

 
ii. Veková kategória U17 

Do CTM U17 sú zaradení športovci, ktorí mali poslednej ukončenej sezóne: 
• účasť na min. 10 organizovaných tréningoch na vode a na pravidelnej kondičnej príprave, 
• umiestnili sa v celkovom hodnotení Slovenského pohára v 1/3 (prvej tretine) celkového 

hodnotenia danej LT a zároveň sa zúčastnili aspoň 3 (troch) pretekov Slovenského pohára 
• zúčastnili sa  M SR, 
• zúčastnili sa minimálne 3 (troch) zahraničných pretekov: Majstrovstiev krajín, MS, alebo 

ME. 
 

iii. Veková kategória U19 

Do CTM U19 sú zaradení športovci, ktorí mali v poslednej ukončenej sezóne: 
• účasť na min. 15 organizovaných tréningoch na vode a na pravidelnej kondičnej príprave, 
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• umiestnili sa v celkovom hodnotení Slovenského pohára v 1/3 (prvej tretine) celkového 
hodnotenia danej LT a zároveň sa zúčastnili aspoň 3 (troch) pretekov Slovenského pohára 

• zúčastnili sa  M SR, 
• zúčastnili sa minimálne 4 (štyroch) zahraničných pretekov: Majstrovstiev krajín, MS, ME, 

alebo pretekov WS Grade 50. 
 

iv. Športovci sú zaradení do CTM spravidla na obdobie 1 RTC so začiatkom vždy od 1. januára  
príslušného roka,  

v. Návrh na zaradenie TŠ do vybraného CTM predkladá trénerskej komisii SZJ (ďalej len „TK“) 
hlavný tréner CTM. Návrh na zaradenie TŠ do vybraného CTM schvaľuje VV SZJ. 

 

5. Zotrvanie a vyraďovanie TŠ v CTM 

i. Talentovaný športovec (TŠ) zaradený do CTM je povinný zúčastniť sa testovania všeobecnej 
pohybovej výkonnosti (VPV), ktoré organizuje TK SZJ, a dosiahnuť vopred stanovené 
výkonnostné kritériá. 

ii. V prípade ich nesplnenia je TŠ dočasne vyradený z CTM na obdobie od testovania až do 
ukončenia príslušnej zimnej sezóny. 

iii. TŠ je vyradený z CTM aj v prípade porušenia základných morálnych zásad, alebo 
nedodržania plánu činnosti stanoveného trénerom CTM. 

iv. V prípade dlhodobého zranenia, alebo ochorenia, ak TŠ zaradený v predchádzajúcom roku 
nesplní podmienky pre opätovné zaradenie do CTM, môže byť po preukázaní výkonnosti v 
jesenných testoch VPV dodatočne prijatý späť do CTM na ďalšie obdobie. 

6. Personálne zabezpečenie  

i. Za chod CTM príslušnej LT je zodpovedný poverený hlavný tréner CTM. 
ii. Trénerov CTM vyberá Výkonný výbor Slovenského zväzu jachtingu (VV SZJ), na návrh TK. 

Tréner CTM musí mať platnú trénerskú licenciu. 

7. Činnosť CTM 
i. Hlavný tréner CTM vypracuje plán športovej prípravy na nasledujúci ročný tréningový 

cyklus (RTC) a predloží ho k obhajobe a na pripomienkovanie TK SZJ. 
ii. Po ukončení sezóny hlavný tréner CTM vypracuje správu o činnosti centra, ktoré následne 

predloží a odprezentuje na zasadnutí TK SZJ. 
 

8. Realizácia tréningového procesu v CTM  

i. Tréningový proces v CTM sa uskutočňuje v súlade so zásadami športového tréningu LTAD . 
ii. Športová príprava prebieha v tréningových skupinách (TS) prislúchajúcich k jednej lodnej 

triede (LT). 
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iii. Športová príprava prebieha na základe schválených tréningových plánov, za ktorých 
vypracovanie zodpovedá hlavný tréner CTM. 

iv. Tréningové plány predkladá hlavný tréner CTM Trénerskej komisii SZJ na schválenie v 
písomnej forme. 

v. Príprava v CTM má byť komplexná a musí obsahovať všetky zložky športového tréningu. 
športovec podlieha po odbornej stránke realizačnému tímu vedenému hlavným trénerom 
CTM. Spolupráca s inými trénermi alebo odborníkmi je možná len so súhlasom hlavného 
trénera CTM. 
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PRÍLOHA č 3. ORGANIZAČNÝ PORIADOK RD 

1. Systém prerozdelenia finančných prostriedkov  
 

i. Finančné prostriedky vyčlenené pre RD a M RD sú zverejnené na webovom sídle 
www.sailing.sk (alebo do spustenia novej databázy SZJ na old.sailing.sk) najneskôr 14 dní 
po schválení rozpočtu SZJ pre aktuálny rok na GZ SZJ. 
 

ii. Finančné prostriedky určené pre športovcov zaradených do RD a M  RD z rozpočtu SZJ 
sú rozdelené v súlade so Zmluvou o príspevku uznanému športu (PUŠ). 

 
iii. Prerozdelenie finančných prostriedkov 

 
Kľúč na prerozdelenie finančných prostriedkov pre jednotlivé družstvá RD, M RD je 
uvedený v Tab. 2 Kľúč prerozdelenia finančných prostriedkov RD ,M RD a CTM, ktorá tvorí 
Prílohu č. 1 tejto smernice. 

 
iv. Finančné prostriedky určené pre športovcov zaradených do RD A a RD B 

Finančné prostriedky sa rozdeľujú jednotlivým športovcom podľa výkonnosti a 
dosiahnutých výsledkov. 
Suma finančných prostriedkov pridelených jednotlivým športovcom je určená na 
zabezpečenie účasti na povinných podujatiach a na trénerskú podporu na sústredeniach 
a významných podujatiach. 

 
v. Finančné prostriedky určené pre posádky zaradené v družstvách M RD 

Finančné prostriedky sa rozdeľujú jednotlivým športovcom podľa výkonnosti a 
dosiahnutých výsledkov. 
Suma finančných prostriedkov pre jednotlivých športovcov je určená na zabezpečenie 
účasti na povinných podujatiach. V prípade ak nie sú vyčerpané prostriedky na účasť na 
povinných podujatiach, môžu byť použité na trénerskú podporu. 

 
 

vi. V prípade neobsadenia RD A žiadnym športovcom sa alokované prostriedky presúvajú do 
RD B. 

 
vii. V prípade neobsadenia RD B žiadnym športovcom sa alokované prostriedky presúvajú do 

M RD.  
 

viii. Uznané výdavky za účasť na povinných pretekoch: 
• Štartovné, zúčtované na základe dokladu o úhrade štartovného, 
• Príspevok na dopravu vo výške kilometrovného do maximálnej výšky kilometrovného do 

6 000 km. 
• V prípade ak sa povinného podujatia zúčastňuje viac zaradených športovcov na 

trénerskú podporu sa rozpočtuje  1 príspevok na každých začatých 3 športovcov 
zaradených do RD alebo M RD. 

• V prípade použitia verejnej hromadne dopravy cena cestovného lístka (letenky) 
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maximálne do výšky kilometrovného ako je uvedené vyššie. (zúčtované na základe 
súhlasu na použitie vlastného motorového vozidla alebo cestovných lístkov), 

• Príspevok na ubytovanie do 20 EUR/noc, zúčtované na základe dokladu o úhrade 
ubytovania), 

• Náklady na charter lode, zúčtované na základe dokladu o úhrade charter-u iba v 
prípade, ak miesto konania podujatia nie je na území Európy, alebo je charter povinný 
pre všetkých účastníkov. 

 
ix. V prípade ak SZJ nevie poskytnúť zaradenému športovcovi primerané tréningové 

podmienky pre realizáciu schváleného HŠP prostredníctvom trénerov SZJ, môže športovec 
zaradený do RD resp. M RD požiadať o financovanie trénerskej podpory prostredníctvom 
zahraničného trénera na daný rok vo výške: 

• do 50% alokovaného rozpočtu pre športovca zaradeného do M RD 
• v prípade ak na Slovensku neexistujú športovci, alebo preteky Slovenského pohára (SP) a 

MSR v danej lodnej triede môže zaradený športovec RD A, RD B požiadať o financovanie 
tréningového procesu s iným, zahraničným trénerom v plnej výške. 

 
x. Športovci zaradení do  RD a M  RD majú nárok na príspevok za účasť na povinných 

pretekoch maximálne však do výšky alokovaných finančných zdrojov pridelených 
jednotlivým zaradeným športovcom. 

 
xi. Zaradený športovec, ktorému vznikol nárok na vyplatenie úhrady nákladov je povinný 

predložiť vyúčtovanie nákladov vo výške jeho nároku najneskôr do 20 kalendárnych dní po 
skončení akcie. Úhrada nákladov bude vyplatená iba športovcom, ktorí predložia 
vyúčtovanie nákladov včas. 

 
xii. Za nesplnenie povinností reprezentanta môže byť športovec z reprezentácie vylúčený bez 

nároku na úhradu nákladov. O vylúčení z reprezentácie rozhoduje VV SZJ. 
 

2. Zaraďovanie športovcov do RD a M RD  

i. Zaradenie športovca do  družstva RD resp. M RD, schvaľuje VV SZJ na návrh TK, do ....... 
podľa dosiahnutej výkonnosti a výsledkov v predchádzajúcom roku. 

ii. Navrhnutý športovec musí predložiť TK: 

a) HŠP obsahujúci: 
• plán tréningov a sústredení, 
• plán účasti na významných súťažiach na nasledujúcu sezónu 

b) mať platnú resp. absolvovať resp. lekársku prehliadku u šport. lekára alebo v NŠC do 
31.1. príslušného roku. 

c) mať platný, prípadne absolvovať e-learningový kurz (ADEL, I run clean) do 30.3. 
príslušného roku. 
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iii. V prípade, že športovec dosiahne výnimočný výsledok na MS resp. ME môže TK navrhnúť 
zaradenie športovca do RD resp. M RD aj v priebehu roka. Súčasne s návrhom na 
zaradenie športovca do RD príp. M RD musí byť predložený príslušným športovcom, ktorú 
posúdi a schváli TK. 

 
iv. Počet športovcov, ktorých môže TK zaradiť do vrcholových družstiev RD a M RD 

 
• Do RD A a RD B je možné zaradiť maximálne 2 posádky za LT. 
• Ak kritériá pre zaradenie do RD B spĺňajú viac ako 2 posádky, zaradené budú tie posádky, 

ktoré dosiahli lepšie priemerné percentuálne umiestnenie z 3 najlepších výsledkov 
pretekov MS, ME, WS GRADE 50, 100, 200 v danej lodnej triede a zároveň majú vyššie 
postavenie v rebríčku WS Fleet Racing - Olympic Ranking, 

• do M RD je možné zaradiť  aspoň 10% z aktívnych športovcov v danej LT, zaokrúhlený na 
celé číslo nadol, 

• Lodná trieda, ktorá nespĺňa vyššie uvedenú podmienku môže navrhnúť na zaradenie do M 
RD jedného športovca, 

• v prípade, že navrhnutí športovci prechádzajú do vyššej vekovej kategórie a zároveň 
prechádzajú do inej LT je možné navýšiť počet zaradených športovcov v danej LT na viac 
ako 10%. 

 
v. Kritériá pre zaradenie posádok do RD A. 

Účasť na:  
• poslednej OH. 
• Majstrovstvách Sveta, Majstrovstvách Európy v OH LT v kategórii senior resp. U23 a 

umiestnenie do 70 % pretekajúcich lodí, 
• minimálne jedných pretekov WS GRADE 200, 100, alebo 50 v OH LT (preteky započítané v 

bode 2. nie je možné započítať aj pre splnenie tohto bodu), 
• minimálne dvoch pretekoch Majstrovstiev krajín alebo pretekov európskeho a svetového 

pohára (v prípade iQFOiL - iQFOiL INTERNATIONAL GAMES v OH LT), 
• celkom minimálne 6 štartov v OH LT. V prípade ak nie je z objektívnych dôvodov možné 

odjazdiť minimálny počet štartov v OH LT je možné do minimálneho počtu štartov 
započítať vrcholné podujatia v niektorej z foilových tried pre OH LT  iQFoil. 

 
vi. Podmienky pre zaradenie športovca do RD B 

 Účasť na: 
• Majstrovstvách Sveta alebo Majstrovstvách Európy v OH LT v kategórii senior resp. U23 a 

umiestnenie do 80 % pretekajúcich lodí, 

• minimálne jedných pretekov WS GRADE 200, 100,alebo 50 v OH LT (preteky započítané v 
bode 1. nie je možné započítať aj pre splnenie tohto bodu), 

• minimálne dvoch pretekoch Majstrovstiev krajín alebo pretekov európskeho a svetového 
pohára (v prípade iQFOiL - iQFOiL INTERNATIONAL GAMES) v OH LT, 

• celkom minimálne 6 štartov v OH LT. Pre pretekárov U23 zaradených do RD A2, na prvé 
dva roky od zaradenia do RD A2 - minimálne 4 štarty v OH LT. V prípade ak nie je 
z objektívnych dôvodov možné odjazdiť minimálny počet štartov v OH LT je možné do 
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minimálneho počtu štartov započítať vrcholné podujatia v niektorej z foilových tried pre 
OH LT  iQFoil, 

 
vii. Podmienky pre zaradenie športovca do  M RD 

 Účasť na: 
• Majstrovstvách Sveta, alebo Majstrovstvách Európy, alebo Youth Sailing Word      

Championships v Youth OH LT v kategórii U19 resp. U17 a umiestnenie do 80 % 
pretekajúcich lodí, 

• minimálne dvoch pretekoch Majstrovstiev krajín alebo pretekov európskeho pohára (v 
prípade iQFOiL - iQFOiL INTERNATIONAL GAMES) v Youth OH LT, 

• celkom minimálne 6 štartov v Youth OH LT.  
 

3. Zotrvanie a vyraďovanie športovca z RD a M RD 

i. Športovec zaradený do RD resp. M RD stratí štatút reprezentanta: 

• vyradením z nominácie do RD resp. M RD z dôvodu neplnenia výkonnostných kritérií 
pre zaradenie do RD resp. TM rozhodnutím VV SZJ na návrh TK, 

• v dôsledku postihu za porušenie antidopingových pravidiel podľa § 88 ods. 3 zákona 
o športe, 

• na základe rozhodnutia disciplinárneho orgánu SZJ o vylúčení z reprezentácie, 

• v dôsledku ukončenia alebo prerušenia aktívnej športovej kariéry reprezentanta zo 
zdravotných, rodinných alebo iných osobných dôvodov na strane reprezentanta, 

• v prípade neospravedlnenej neúčasti na príprave alebo na súťaži, na ktoré ho SZJ riadne 
nominoval, 

• v prípade neuposlúchnutia rozhodnutia alebo pokynu trénera reprezentácie závažnej 
povahy, 

• ak prijal štátne občianstvo iného štátu ako Slovenskej republiky, 

• ak ukončil aktívnu športovú kariéru športovca, 

• v prípade zistenia požívania omamných a návykových látok športovcom, ktorý v danom 
roku dosiahne vek 23 rokov a menej, na športovom podujatí alebo tréningu, kde SZJ 
zabezpečuje trénerskú podporu. VV SZJ na základe oznámenia trénera a prešetrenia 
oznámenia Disciplinárnou komisiou SZJ vylúči tohto športovca zo RD resp. M RD. 

 
ii. Zotrvanie resp. vyradenie športovca z RD resp. M RD v prípade zdravotných problémov. 
• Športovec zaradený do RD resp. M RD povinný: 

- bezodkladne informovať svojho reprezentačného trénera, TMK a VV SZJ o 
zdravotných problémoch, predložiť aktuálne lekárske potvrdenie (najlepšie od 
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športového lekára) obsahujúce posúdenie schopnosti zúčastňovať sa 
tréningových kempov a regát 

- Po nahlásení zranenia alebo choroby je športovec odporučený na lekársku 
konzultáciu, 

- na základe lekárskeho posudku sa určí: dočasná neschopnosť (napr. do konca 
sezóny), čiastočná neschopnosť (schopnosť zúčastňovať sa niektorých prvkov 
tréningu), trvalá neschopnosť (napr. v prípade chronického ochorenia). 
 

iii. Kritériá a podmienky pre zotrvanie športovca v RD resp. M RD. 
Športovec môže zostať členom RD resp. M RD aj napriek dočasnej indispozícii za 
predpokladu, že:  

• zdravotná prognóza je pozitívna, t. j. existuje reálna šanca na návrat do plnej kondície, 
• športovec má potvrdené športové výsledky z predchádzajúcich sezón, preukazuje 

aktívny prístup k rehabilitácii a spolupráci s trénerom a lekárom, zostáva zapojený do 
procesu prípravy (napr. zúčastňuje sa taktických analýz, online stretnutí, podporuje 
tímové aktivity), 

• TMK usúdi, že športovec má stále medailový alebo rozvojový potenciál. 
 

iv. Monitorovacie obdobie. 
• TK môže určiť obdobie pozorovania/rehabilitácie (napr. 3 – 6 mesiacov), po ktorom 

bude zdravotný stav športovca opätovne posúdený, 
• v opodstatnených prípadoch absolvuje športovec výkonnostné alebo kondičné testy 

pred návratom do pretekania. 
 

v. Vylúčenie z RD resp. M RD. 
• Športovec môže byť vylúčený z RD resp. M RD z nasledujúcich dôvodov: 

- chronických alebo trvalých zdravotných problémov, ktoré mu bránia v účasti 
na regatách na medzinárodnej úrovni, 

- nedostatočnej spolupráce s lekárom a trénerom, 
- nedodržiavania rehabilitačných alebo lekárskych odporúčaní, 
- neabsolvovania tréningového programu dlhší čas bez odôvodnenia. 

 
vi. Možnosť znovu zaradenia športovca do RD resp. M RD. 

Športovec, ktorý bol vylúčený zo zdravotných dôvodov, môže požiadať o rekvalifikáciu 
do RD resp. M RD po získaní pozitívneho lekárskeho potvrdenia a splnení športových 
kritérií (napr. výsledky kvalifikačných regát, hodnotenie trénera).  
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